
Hauptstadt: Wellington

Bevölkerung: ca.  4  Millionen  

Einreise für Deutsche: Visumfrei 
für 3 Monate. Notwendig sind ein 
mindestens  noch 3  Monate  über 
den  Aufenthalt  hinaus  gültiger 
Reisepass,  Rück-  oder 
Weiterreisetickets  sowie 
ausreichende  Geldmittel  für  den 
Aufenthalt (pro Monat mindestens 
1.000 NZ$).

Sprache: In  Neuseeland  wird 
Englisch  von  98  Prozent  der 
Bevölkerung  gesprochen.  Als 
offizielle  Amtssprachen  gelten 
darüber  hinaus  Maori  (wird 
zunehmend  anerkannt)  sowie 
die Gebärdensprache.

Zeit: In Neuseeland beginnt die 
Sommerzeit am letzten Sonntag 
im  September  und  endet  am 
ersten  Sonntag  im  April;  in 
Europa wird auf  die Winterzeit 
am letzten Sonntag im Oktober 
umgestellt,  sie  dauert  bis  zum 
letzten  Sonntag  im  März.  Der 
Zeitunterschied  beträgt 
deswegen:  
*  von  November  bis  März: 
Mitteleuropäische  Zeit  (MEZ) 
+12  Stunden;  

*  von  April  bis  September: 
Mitteleuropäische  Zeit  (MEZ) 
+10  Stunden;  
* im Oktober und in der ersten 
Woche  im  April  wegen  der 
unterschiedlichen  Zeitpunkte 
der  Umstellung: 
Mitteleuropäische  Zeit  (MEZ) 
+11 Stunden.

Netzspannung: 230/240  Volt 
Wechselstrom,  50  Hertz.  Meist 
sind  3-polige  flache  Stecker 
vorhanden.  Es  empfiehlt  sich, 
einen Adapter mitzunehmen.

Post: Luftpost  nach Europa ist 
4-5  Tage  unterwegs, 
postlagernde  Sendungen  sind 
möglich.

Telefon: Die Ländervorwahl von 
Deutschland,  Österreich  und 
der  Schweiz  nach  Neuseeland 
ist 0064, von Neuseeland nach 
Deutschland  wählt  man  0049, 
nach Österreich 0043 und in die 
Schweiz  0041.  Es  gibt 
hauptsächlich  Kartentelefone, 
vereinzelt  auch  Münztelefone. 
Telefonkarten  sind  erhältlich 
für  5,  10  und  20  NZ-$  in 
Postämtern,  Telecom-
Verkaufsstellen  und  Hotels.  

Notrufnummern: Polizei, 
Unfallrettung  und  Feuerwehr 
111.

Mobilfunk: Netztechnik:  GSM 
900/1800.  Derzeit  gibt  es 
Roamingverträge mit Anbietern in 
Neuseeland  von  E-Plus,  O2,  T-
Mobile und Vodafone.

Internet: Länderkürzel: .nz

Währung: 1  Neuseeländischer 
Dollar  =  100  Cents. 
Währungskürzel:  NZ$,  NZD,  1 
EUR = 2,02 NZD (Stand: Okt.09)

Geldwechsel: Fremdwährungen 
können  überall  in  Neuseeland 
gewechselt werden.

Öffnungszeiten: Banken: Mo bis 
Fr  9/9.30-16/16.30  Uhr; 
Geschäfte:  Mo  bis  Fr  9-17.30 
Uhr,  Sa  10-16  Uhr  in  den 
Stadtzentren,  in  den  Vororten 
oft bis 18 Uhr. Sonntags sind in 
den  Stadtzentren  einige 
Geschäfte  für  Touristen 
geöffnet;  große  Super-märkte 
haben überwiegend von 8.30-20 
Uhr  geöffnet,  in  größeren 
Städten  haben  sogenannte 
"convenience  stores"  rund um 
die  Uhr  geöffnet; 
Büros/Behörden:  8.30/9-

16.30/17  Uhr;  Post:  Mo  bis  Fr 
8.30/9-17 Uhr.

Gesundheit: Trinkwasser  birgt 
keine  Gefahren.  Milch  ist 
pasteurisiert  und  kann,  ebenso 
wie  einheimische  Milchprodukte, 
Fleisch,  Geflügel,  Meeresfrüchte, 
Obst  und  Gemüse,  unbesorgt 
verzehrt  werden.  Aufgrund  der 
Zunahme  von  Muschelvergiftung 
durch  ein  hitzestabiles  Algengift 
an der NO-Küste wird der Verzicht 
auf  Schalentiere  empfohlen. 
Hepatitis  A  und  Hepatitis  B 
kommen  vor.  Eine  Hepatitis  A-
Schutzimpfung  wird  generell 
empfohlen.  Die  UV-Strahlung  in 
Neuseeland  ist  sehr  hoch  und 
kann  zu  Hautschäden  führen. 
Sonnenschutz  durch 
hautbedeckende  Kleidung  und 
Sonnenschutzmittel (LSF > 20) ist 
daher  unbedingt  erforderlich.  Es 
ist empfohlen, dringend benötigte 
Medikamente  mitzubringen. 
Hierbei ist zu beachten, dass bei 
Medika-menten,  die  Narkotika 
enthalten,  die  entsprechenden 
Rezepte  bzw. 
Originalverpackungen  mitgeführt 
werden müssen (Zollvorschrift).  

Kleidung: Besucht  man 
Neuseeland im  Spätfrühling, 

Neuseeland



Sommer oder Herbst,  sollte  man 
sowohl Sommerkleidung als auch 
wärmere  Jacken  oder  Pullover 
zum  Überziehen  mitnehmen,  da 
es  zu  dieser  Zeit  abends  doch 
etwas kühl werden kann. Für die 
Wintermonate  und  den  frühen 
Frühling  braucht  man  warme 
Kleidung.  Einen  Regenschutz 
sollte  man  auf  jeden  Fall 
dabeihaben.  Außerdem  sollte 
man  auf  jeden  Fall  eine  gute 
Sonnenbrille  mitnehmen.  
Für Ausflüge in die Berge braucht 
man  gute  Wanderschuhe  sowie 
strapazierfähige Kleidung.

Botschaft von Neuseeland
Atrium,  4.  Stock,  Friedrichstraße 
60, D-10117 Berlin, Tel: (030) 20 
62  10.  Visaabteilung:  Tel:  (030) 
20  65  39  00.
Internet: 
www.nzembassy.com/germany 
Mo-Do  09.00-13.00  und  14.00-
17.30  Uhr,  Fr  09.00-13.00  und 
14.00-16.30 Uhr.  Visaabt.  09.00-
12.00  Uhr.  
Generalkonsulat in Hamburg (Tel. 
(040) 442 55 50).

http://www.nzembassy.com/germany

